DESCRIPTION SCANOGRAPHIQUE DES COMPLICATIONS O
ABDOMINALES SECONDAIRES AUX ARETES DE POISSON
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L’ingestion de corps ¢tranger est un ¢venement a forte incidence, responsable de nombreuses complications abdominales
(perforations, pcritonites, ulcérations, hemorragies gastro-intestinales et abcees intra-abdominal). Dans les régions du monde

ou la consommation de poisson est importante, les arétes de poisson sont les corps etrangers les plus frequemment répertorics
(84% des corps ¢trangers). La Guyane Francaise, bordée par 1’Océan Atlantique, possede des eaux tres riches en nutriments

de par la décomposition des debris végetaux transportes par le fleuve Amazone. De part cette particularite, les cotes

guyanaises sont parmi les plus poissonneuses du monde et la consommation de poisson y est importante.
L’objectif de ce travail ¢tait la description des localisations et des types de complications pouvant survenir suite a I’ingestion

d'arétes de poisson.

Etude rétrospective avec 1dentification des patients par le département d’informatique medical au Centre Hospitalier de Cayenne de Novembre 2009 a Juin 2023. Les

données cliniques, biologiques, d’1mageries et de therapeutiques ont ¢té collectées pour 1’ensemble des patients. Par la suite, une revue systématique exhaustive de tous

les cas publies de la litterature a ¢te reéalisée via PubMed. Enfin, nous avons procede a 1’analyse des résultats seépares puis groupes de 1’ensemble des variables (Groupe 1:
cohorte de Guyane francaise ; Groupe 2: revue systematique de la littérature; Groupe 3: cohorte multicentrique hexagonale : données en cours d’analyse).

Groupe 1 Groupe 2
42 patients entre mai 2014 et juin 2023 119 patients entre 1909 et 2023
Age moyen: 60 ans (+15.6); homme 64 % Age moyen 56 (+ 17,5); homme 65,1%
Collection intra-abdominale 17/42 (40%) Collection intra-abdominale 52/118 (44%)
Pneumopéritoine 2/42 (5%) Pneumopéritoine 8/118 (6,7%) . N oo _—
Fidvre 33/77 (42.8%) Fiévre 48/106 (46.1%) canners injectés au temps portal :
I[léon 11/42 (26%) Estomac 42/115 (42.6%) A. Abces intra abdominal au contact
Estomac 8/42 (19%) [léon 18/115 (15.6%) d’une aréte de poisson.

: B. Abces hépati tact d’

Cblon droit 5/42 (11%) Appendice 12/115 (10,4%) iy oo

C. Perforation rectale secondaire a
deux arétes poisson.

4 Nous avons fourni la plus grande cohorte des complications abdominales secondaires a l'ingestion d'aré€tes de poisson dctaillant toutes les complications et
B |ocalisation observeées. Les localisations retrouvees les plus fréequentes etaient I’iléon et ’estomac et la complication la plus observee apres la perforation a ¢té la

formation de collection intra abdominale. Il est important de noter que les perforations par arétes de poisson non diagnostiquées peuvent migrer et étre a 1’origine
de collections a distance (ex: abces hépatique) et que 1’absence de pneumopeéritoine n’exclut pas une perforation intestinale par corps ¢tranger. Par ailleurs, nos
resultats sont concordants avec ceux decrit dans la littérature.
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